G Iytrl n® (glyceryltrinitrat)

Informationslamnande foretag: Meda.
Lakemedelsform: Sublingualspray 0,4 mg/dos.

Innehall: Den aktiva substansen i Glytrin &r glyceryltrinitrat. Varje spraydos innehaller 0,4 mg glyceryltrinitrat. Ovriga inne-
hallsémnen ar pepparmyntolja, etanol och 1,1,1,2-tetrafluoretan (drivgas).

Verkningssatt: Glytrin ar en sublingualspray (att anvandas under tungan) som innehaller den aktiva substansen glycerylt-
rinitrat. Glyceryltrinitrat tillhor en grupp lakemedel som kallas nitrater. Dessa lakemedel far muskelvéggarna i blodkarlen att
slappna av sa att hjartats arbetsbodrda minskar.

Anvandningsomrade: Glytrin anvands for behandling av akut karlkramp. Det anvands ocksa for att forebygga karlkramp
som fororsakas av fysisk anstrangning, kanslomdssig stress, kyla etc.

Glyceryltrinitrat som finns i Glytrin kan ocksa vara godkénd for att behandla andra sjukdomar som inte namns i denna
produf[‘information. Fraga lakare, apotek eller annan halsovardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras
instruktion.

Skall inte anvandas: Om du ér allergisk (6verkanslig) mot glyceryltrinitrat eller andra nitrater, eller mot nagot av évriga
innehallsamnen i Glytrin.

Om du har mycket lagt blodtryck.

Vid chocktillstand orsakade av lagt blodtryck.

Om du har svar blodbrist (anemi).

Om du har konstriktiv perikardit (en typ av hjartsacksinflammation).

Om du har mycket lag hjartfrekvens.

Om du har glukos-6-fostatdehydrogenasbrist (en arftlig enzymbrist som framst drabbar man).

Om du har fatt en hjarnskada eller hjarnblédning.

Om du har fortrangningar i hjartklaffarna eller artarerna, eller karlkramp orsakad av en hjartmuskelsjukdom.

Vid cirkulationskollaps (dalig blodcirkulation).

Om du har toxiskt lungddem (vatska/svullnad i lungorna).

Vid hjartchock (ett allvarligt tillstand orsakat av mycket lagt blodtryck och som kan leda till yrsel, hog puls, blekhet, svett-
ning, rastléshet och medvetsloshet).

Anvand inte Glytrin tillsammans med sildenafil, tildenafil, vardenafil eller liknande fosfodiesteras=hdmmare mot erektil
dysfunktion (impotens).

Forsiktighet: Vatska i hjartsacken (hjarttamponad).

Lagt tryck i blodflodet till hjartat (t.ex. akut hjartinfarkt).

Problem med blodtrycket.

Sjukdom som &kar trycket i hjarnan.

Gron starr (kan medfora hogt tryck i 6gat.

Problem med lever eller njurar.

Underaktiv skoldkortel (hypotyreos, 1ag halt av skoéldkortelhormon i blodet).

Diskutera aven med din lakare om du haft ndagon av dessa dkommor tidigare. Du kan behova 6vervakas noggrannare
under behandlingen.

Langvarig anvandning: Langvarig anvandning av Glytrin eller andra nitrater kan leda till férsémrad behandlingseffekt.
Undvik darfoér langvarig anvandning med héga doser.

Graviditet: Radfraga lakare innan du tar Glytrin om du ar eller planerar att bli gravid.
Amning: Glytrin bor inte anvandas under amning.
Trafikvarning: Reaktionsformagan kan forsémras. Undvik darfor att kéra bil och hantera maskiner nar du tar Glytrin.

Att tanka pa vid anvandning: Behandlingseffekten kan paverkas om detta ldkemedel tas samtidigt med vissa andra l&-

kemedel t.ex. hjartmedicin, blodtryckssankande, blodfértunnande, urindrivande eller antidepressiva mediciner. Glytrin skall
inte anvandas vid samtidig behandling med preparat som innehaller sildenafil (Viagara). Tidigare behandling med nitrater

kan ocksa paverka behandlingen. Behandlande lakare behéver darfor kdnna till annan samtidig medicinering. Alkohol bor
undvikas tillsammans med Glytrin.

Bruksanvisning: Tag forst av plasthatten. Vid anvandning skall behallaren hallas med ventilen uppat, med sprayéppningen
sa nara munnen som mojligt. Spraya en dos under tungan utan att andas in och stang sedan munnen. Proceduren uppre-
pas vid ytterligare dos. Man bor sitta ned nar man tar sin medicin. Om man behover ta medicinen pa natten, bér man lara
sig att hitta sprayoppningen med hjalp av fingerstodet ovanfor ventilen. Glytrin bor ej anvéndas till barn.

Dosering: Vanlig dosering &r 1-2 doser, mer &n 3 doser rekommenderas inte per tillfdlle. Annan dos kan bestammas av
l&karen, som avpassar den individuellt for patienten.

Biverkningar: Liksom alla ldkemedel kan Glytrin orsaka biverkningar men alla anvandare behéver inte f& dem. Huvudvark
ar en mycket vanlig biverkning. Yrsel, illamdende, ansiktsrodnad och matthetskansla &r vanliga biverkningar. | sallsynta fall

kan kraftigt blodtrycksfall, paverkan pa hjartfrekvensen eller allergiska hudreaktioner uppkomma. | sddana fall skall medici-
neringen avbrytas och lakare kontaktas.

Forvaring: Forvaras vid hogst 25 °C. Skyddas mot kyla, varme och solljus. Behallaren far inte utsattas for temperaturer
over 50 °C eller punkteras, inte ens nar den ar tom.

ATC-kod: CO1DA02

Glytrin® (glyceryltrinitrat) vnr: 531020 Glytrin sublingualspray, 0,4 mg/dos 200 doser.
Ingar i férmanssystemet. Receptbelagt. For ytterligare information och pris, se www.fass.se

Kalla: Patient-FASS. Texten ar baserad pa bipacksedel: 2009-04-08
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Patientinstruktion
G |ytl’l n® Glyceryltrinitrat

1.

Tag av plasthatten

2.

Hall sprayflaskan lodratt med fingret pa
den vita toppen och hall sprayflaskan
nara munnen.

Denna spray behover inte provtryckas.

3.

Oppna munnen och héll andan.

Tryck pa den vita toppen hart en gang och
spraya under tungan. En exakt dos erhalles.
Stang munnen omedelbart. Andas inte in
sprayen.
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